
 

 

I CURSO NUTRICIÓN SIN GLUTEN:  

ACTUALIZACIÓN EN EL MANEJO DIETÉTICO DE LA ENFERMEDAD CELIACA. 

26 de octubre de 2024 
09:00 a 14:00h. 

Fundación Universitaria San Pablo CEU (Calle del Tutor, 35. Madrid. Metro: Argüelles) 

 

9:00 INAUGURACIÓN.  

Autoridades.  

9:10 ENFERMEDAD CELÍACA Y OTRAS PATOLOGIAS POR GLUTEN.  

Dr. Juan Ignacio Serrano (Asociación de Celíacos y Sensibles al Gluten). 

9:40 DIETA SIN GLUTEN.  

Dª. Cristina López (Asociación de Celíacos y Sensibles al Gluten). 

10:10 CARENCIAS NUTRICIONALES DE LA DIETA SIN GLUTEN. 

Dª. Myriam Royo (Clínica de Nutre Tu Movimiento). 

10:40 ETIQUETADO “SIN GLUTEN” Y DE ALERGENOS: LEGISLACION.  

Dra. Violeta Fajardo (Universidad San Pablo CEU). 

11:10 DESCANSO-CAFÉ. 

11:30 PRODUCTOS SIN GLUTEN PROBLEMATICOS:  

• 11:30 Cervezas sin gluten.  

Dra. Edurne Simón (Universidad del País Vasco). 

• 11:50 Productos de avena sin gluten. 

Dra. María Purificación González (Universidad San Pablo CEU). 

• 12:10 Productos de almidón de trigo. 

Dª. Laura Bueno (Clínica Cinusa). 

12:30 LA DIETA SIN GLUTEN EN RESTAURACIÓN COLECTIVA: 

• 12:30 Entrono Hospitalario. 

Dª. Lina Robles (Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela) 

• 13:00 Centros Escolares.  

• Dª. Mª del Carmen Lozano (Algadi). 

13:30 MITOS DE LA DIETA SIN GLUTEN 

Dra. Elena Alonso (Universidad San Pablo CEU). 

14:00 CLAUSURA. 


